
ＪＳＣＡ会員研修会 

『救急法：メディック・ファーストエイド® 救急救命法講習会』 
 
 日本セーフティカヌーイング協会（JSCA、ジャスカ）では、正会員の方やカヌー技術の向上

を目指される方を対象に研修会を行っています。今回の JSCA 会員研修会では、救急法の研修と

して、メディック・ファーストエイド® のインストラクターをお招きし、最近の心肺蘇生法や

応急手当の方法を学んでいきます。ここ数年救急法の講習から遠ざかっている方や、より知識

を深めたい方はぜひご参加くださるよう、ご案内申し上げます。 

 

■ 講習内容   

メディック・ファーストエイド® ベーシックプラスの講習を通して、MFA の基本プ

ログラム。「蘇生の心理」に基づく救急の哲学、自分と患者の保護、レスキュー呼吸、

胸部圧迫、AED の取り扱い、日常的なケガや病気への対処など、応急処置に必要な

基本スキルを習得できます。 
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■主催  日本セーフティカヌーイング協会（JSCA） 

■主管  中村 昭彦（JSCA インストラクタートレーナー） 

■担当講師 大澤 実（大澤野外教育事務所／MFA インストラクター） 

■日時  2011 年 4 月 21 日（木） 8:00~16:00 

■会場  ロッジグランピア 

  長野県上水内郡信濃町野尻湖畔 

■集合  7:30 サンデープラニング ロッジグランピア 

  〒389-1303 長野県上水内郡信濃町野尻 

■参加資格 心身ともに健康な方 

■参加費  ・JSCA 正会員 ￥8,500、 

・JSCA 準会員 ￥9,000 

・非会員  ￥10,000 

  いずれも、教材費、修了証発行代、昼食代込 

■定員  12 名（最少催行人員：２名） 

■ その他注意事項 
・ 室内での講習になります 
・ 動きやすい服装でご参加ください 
・ 昼食は料金に含まれます 
・ 前泊、後泊をご希望の方はお問い合わせください。ロッジグランピアを
特別料金でご利用いただくことも可能です 



■ お申込み／お問合わせ 
中村 昭彦 

〒389-1303 長野県上水内郡信濃町野尻 359-4 

TEL 090－4911－1114 E-mail aki@ucdi.net 

※MFA に関するお問い合わせは 

大澤野外教育事務所 

〒949－2235 新潟県妙高市関山5101－2 

TEL ･FAX 0255-82-2551 E-mail mino@o-yagaikyouiku.jp 

■ お申し込み方法 
E メールかお電話でお申し込みください 

E メールの場合:氏名、住所、電話番号（携帯番号）、前泊後泊の有無など

を記入して送信してください。2－3 日のうちに返信がない場合はお電話

でご確認ください。なお、参加費は当日現金でのお支払いになります。釣

銭の無いようお願いします。 

■ お申込み締切  

2011 年 4 月 15 日（月） 


