
JSCA会員研修会
『技術論実践編』

より効率良く艇を動かす為に！を目標に、技術分析の方法から応用まで皆で考えていきましょう。
しっかりとした技術分析をしておくと、自分自身のスキルアップや参加者への技術指導の際に的確なアドバ
イスができ上達の近道となります。そして、そのスキルをどのような状況下で使用できるのか検証すること
により必要性も感じられることでしょう。マニアックなテクニックではなく、必要なテクニックの習得を検
証していきましょう。

■内容 パドリングスキルの技術分析と実践、そのスキルの応用等
1日目【静水編】波やうねりの影響の少ない水域で指導者検定会の技術論をベースに基本ス
トロークの検証から応用テクニックへの発展
2日目【応用編】ツアーをしながら、前日の静水編で得たスキルを実際のフィールドで活か
せるかどうかの検証
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■主催 日本セーフティカヌーイング協会（JSCA）
■主管 JSCA公認スクール　コア　アウトフィッターズ
■担当 山口　浩也（JSCA公認IT／コア　アウトフィッターズ）

大野　秀史（JSCA公認IT／しーかやっくうみうし）

中村　昭彦（JSCA公認IT／UCDiパドリングスクール）
■日程 2010年7月10日（土）~11日（日）
■会場 三浦半島周辺
■集合 7/10　AM9：30 コア　アウトフィッターズ久留和海岸スクール・ストア

7/11　参加者の状況や気象状況によって決定します。参加者には後日連絡します
■対象種目 シーカヤック
■対象者　 ・JSCA会員（リバーカヤックの会員はご相談ください）

・シーカヤックをある程度操作できインストラクション活動に興味のある方
※なお、JSCA正会員は研修会に参加すると選択単位２単位を取得します

■参加費 ・JSCA正会員 ¥7,000／1日
・JSCA準会員 ¥8,000／1日
・非会員 ¥10,000／1日
いずれも傷害保険、消費税込
※2日連続で参加の方は￥1,000割引
※レンタルは別途¥3,000／1日(¥5,000／2日）

■申込締切 7月4日（日）
■定員 10名（最小催行人員：2名）／1日
■宿泊 各自でおとりください
■昼食 ￥700で頼むこともできますが、各自でご用意していただいても結構です
■その他注意事項

・気象状況により内容の変更、中止の可能性もあります予めご了承ください
・

■お申込み／お問合せ先
コア　アウトフィッターズ　担当：山口
〒240-0105　神奈川県横須賀市秋谷4296-5
TEL＆fax　046-858-0180　　　Email　paddle@koa-outfitters.com
 


